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1. Objetivo

Determinar los lineamientos para el suministro y cuidado de gases medicinales

2. Alcance
Aplica a gases medicinales ubicados en CEMA.

3. Receptor del servicio
Pacientes de clinica, doctores y personal de enfermeria CEMA.

4. Responsable

Director de Operaciones Jefe de mantenimiento
Personal de mantenimiento

5. Areas Involucradas
Se debe indicar todas las areas involucradas que intervienen en el documento o proceso.

AREA RESPONSABLE FIRMA
OPERACIONES DIRECTOR DE OPERACIONES
ADMINISTRACION Y DIRECTOR DE |
FINANZAS ADMINISTRACION Y FINANZAS

6.- GAS

La materia puede estar en forma de gas, de liquido o de sélido. Algunas sustancias pueden estar en forma
gaseosa cuando las moléculas o partes componentes se mueven a grandes velocidades en forma
completamente desordenadas.

Las moléculas suelen estar relativamente alejadas unas de otras, a presiones ordinarias (presion del medio
ambiente, por lo general atmosférica), y las moléculas ejercen una atraccion muy pequeia o casi nula entre
si.

Debido al movimiento de las moléculas y a la falta de fuerzas que les restrinjan ese movimiento se distribuye
en forma homogénea por todo el volumen del recipiente, ejerciendo una determinada presion en el recipiente
que las contiene. Como resultado de esto, la materia en forma gaseosa es muy susceptible a la compresion.
Para hacerlo se requiere una fuerza (presion) que comprima una determinada cantidad de gas (moléculas,
volumen) y lo ponga en un determinado contenedor.
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6.1 Gases comprimidos

Los gases comprimidos se definen como cualquier gas o mezcla de gases contenidos dentro de un recipiente a
una presion absoluta superior a 2.8kg/cm2 a la temperatura de 21 ¢

Los cilindros que contienen un determinado gas estan sometidos a una fuerza o presion de expansion
producto de la presidon que se utilizé para comprimir el gas que contiene, ademas de la fuerza cinética de
expansion que tengan sus propias moléculas. Por lo tanto lo primero que usted debe conocer es que los
contenedores de gases guardan en su interior una fuerza o presion que pueden causar grandes dafos. Si por
ejemplo se rompe la valvula el cuerpo del contenedor se convierte en un misil capaz de romper o perforar
vigas de acero

6.2 Gases medicinales

Son aquellos que se suministran al paciente de forma gaseosa, como el oxigeno y el oxido nitroso,
independientemente del estado en que se encuentren almacenados en los contenedores y cumplen con las
caracteristicas de pureza y presentacion que indica la normatividad mexicana

6.3 Gases de uso en hospitales

Son todos aquellos gases que se utilizan en los establecimientos de atencion médica, como complemento o
facilitadores de algunas acciones médicas, como el caso del bioxido de carbono (CO2) para la técnica
laparoscopica, o para la congelacién rapida de tejidos; el nitrogeno para impulsar algunas herramientas o
instrumentos neumaticos y por Ultimo el helio para enfriamiento de equipos.

6.4 Manifuld

Sistema ubicado en la central de gases que permite, a partir de uno o varios contenedores, el suministro de
un gas a presion constante. Esta constituido por cuatro conjuntos:

1.- bancada.- Integrada por uno o varios contenedores que operan al mismo tiempo, se tiene una bancada
en uso y otra en reserva

2.- cabezal.- Tuberia con conexiones y aditamentos especificos al gas que se maneja y al que se conectan
los contenedores que integran la bancada, debe tener un manometro, regulador de presion, valvulas de
seccionamiento valvula check y valvula de paso para cada contenedor de las bandas, tanto los que estén en
uso como los de reserva.
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3.- valvula multiple para la seleccion del cabezal.- De una o varias vias para la conexion de uno o varios
cabezales y una sola salida a la tuberia de distribucion, con esta valvula se selecciona, en forma manual o
automatica, el cabezal con la bancada correspondiente que suministra el gas a la red o tuberia de
distribucion.

4.- control.- Dispositivos que miden y permiten regular de manera manual o automatica la presion que
tiene el cabezal (alta presion), y la linea de distribucidon (baja presion). Cuenta con un mecanismo que
permite detectar la presion de trabajo en las tuberias ya sea de alta o de baja presion y activar una alarma
cuando la presion disminuye el 25% de la presion de trabajo.

6.5 Red de distribucion

Es el sistema de tuberias que enlaza la fuente de suministro ubicado en la central de gases con los
dispositivos terminales o tomas murales, incluyendo todas las valvulas de aislamiento de ramales, asi como
los reguladores de presion en los puntos finales de aplicacion de los gases.

6.6 Oxigeno (02)

Es el gas mas importante para los seres vivos, sin él no seria posible la vida vegetal ni animal, se encuentra
en el aire que respiramos en menos proporcion que el nitrogeno (21% oxigeno, 78% nitrogeno y 1% argon,
incluidos gases raros; concentraciones de gases en el aire a nivel del mar). El oxigeno es un gas incoloro,
inodoro e insipido. El oxigeno no es inflamable, pero favorece la combustion, cualquier material se quema
mucho mas activamente en una atmosfera rica en oxigeno.

La forma de suministro de oxigeno a un establecimiento de atencion medica es definida por el perfil del
consumo, diario, semanal y mensual.

Existen varios tipos de contenedores para surtir oxigeno , pero por fines de regulacion los podemos
clasificar en tres grandes grupos:

1.- Cilindros
2.- Termos portatiles
3.- Termos estacionarios

Cada uno de ellos tiene caracteristicas especiales y sobre todo capacidades diferentes “para suministrar
mucha mayor cantidad de gas. En la forma mas general, y lo que establece la NOM 197 como minimo, es el
suministro con base en cilindros por lo que se describe en forma completa el suministro de oxigeno y de
oxido nitroso en esta forma, se explican también las caracteristicas, manifuld para cada caso y se incluyen
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dentro la central de gases.

Cilindros.- Este tipo de cilindros esta disefado para contener oxigeno a altas presiones en forma de gas
comprimido. Los cilindros son fabricados en acero al carbon o aluminio de una sola pieza y estan disenados
para soportar altas presiones, tienen una valvula especifica de acuerdo al gas que contienen. La valvula se
protege con un capuchoén o caperuza protectora.

Los cilindros que contienen oxigeno se identifican por el color verde en el hombro (pantone 5757C) asi
como por las etiquetas con la descripcion de su contenido. Ademas se especifican grabando con lineas de
golpe en el cuerpo las caracteristicas propias del cilindro: fecha de la prueba hidraulica, fecha de
fabricacion y el nimero de serie. Si el cilindro tiene una cruz de color roja indica que el contenido es de
calidad medicinal y no debe utilizarse en ninguna otra aplicacion

Por lo general para suministrar oxigeno a los establecimiento médicos se utilizan cilindros de 6 a 8 m3, con
presiones que fluctian entre 150 a 200 kg/cm2. Todos los cilindros estan provistos de un dispositivo de
alivio de presion.

La valvula especifica del cilindro cuenta con un dispositivo de seguridad que tiene un diafragma o
membrana que cuando se sobrepasa la presion maxima en el interior del cilindro se rompe (dispositivo de
ruptura) , es importante mencionar que en algunos cilindros , este dispositivo de seguridad puede estar
instalado como un aditamento independiente, una vez que el dispositivo se activa , todo el producto
escapa a la atmosfera; es por ello que a central de gases siempre debe de ubicarse en lugares ventilados ,
no debe ponerse en sétanos o lugares cercanos, a ningun tipo de flama abierta o a materiales que generen
bastante calor, como transformadores o calderas.

Las caracteristicas principales de un cilindro son:

1.- Caperuza o capuchoén protector de la valvula

2.- Etiqueta de identificacion del producto que especifica las caracteristicas del gas (pureza)
3.- Color verde de identificacion del producto en el hombro del cilindro

4.- La cruz en color rojo indica que el contenido es de grado medicinal

5.- Valvula tipo volante

6.7. CO2

El bidxido de carbono CO2 se clasifica como un gas no inflamable e incluso es utilizado como agente
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extintor en el combate de incendios, es un gas incoloro y de alguna manera picante, aunque esencialmente
1.5 veces mas pesado que el aire. La concentracion normal del bidxido de carbono en el aire es de 350
partes por millén (0.035%) por volumen.

Es relativamente no reactivo y no toxico en bajas concentraciones, cuando se disuelve en agua se forma
acido carbonico, se envasa por peso en cilindros de acero bajo su propia presion de vapor que es de 60
kg/cm2 a 21 C.

Dependiendo de la temperatura y presion a la cual esta sometido, el bioxido de carbono puede existir como
gas, liquido o soélido.

6.8 Mantenimiento

Es obligacion del ingeniero de mantenimiento y oficial de mantenimiento darle seguimiento al plan de
mantenimiento preventivo de acuerdo a las fechas que se marcan en el cronograma y anotar en la bitacora
de oxigeno y co2 el status de las bancadas, asi de manera daria se anotan los niveles de porcentaje de
oxigeno y co2. En la bitacora diaria CEMA-RG-MTTO-BDME-15
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Y en la bitacora especifica de bancada de oxigeno CEMA-RG-MTTO-BMBO-02

m CENTRO DE EXCELENGA MEDICA EN ALTURA by FIFA
CEM DIRECCION DE OPERACIONES s
MTACORA MANTENIMIENTO BANCADA DE OXIGENO

[Fouio:
|FECHA:
|HORA:

MODELO:

MARCA:

N/S:

WARCAR

LAUIPO OPERATIVO $10 NO O

PRESENTA DANO EN SUPERFICIE $10 NO O
[REQUIERE MANTENIMIENTO CORNECTIVO $10 NO O
|UMPIEZA DE TANQUES $0 NO O
[REVISION DE MANOMETROS 510 NO O

REVISION DE FUGAS EN TUBEIMA $H0 NO O

LIMPIEZA £SPACIO FISICO $10 NO O

APRIETE DE TUERCAS DE SEGURIDAD $10 NO O

LIMPIEZA DE SUPERFICIE MANIFOLD 510 NO O
|REVISION DE CONEXIONES $10 NO O
[REVISION DE FUGAS EN CONEXIONES $10 NO O

ONSERVACIONES:

WM:::UI‘II‘:\:V:I‘?UII ~ MOMBSE ¥ FINMA O SUPERVISON
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Y en la bitacora de bancada de co2 CEMA-RG-MTTO-BMBO-0

CENTRO DE EXCELENCIA MEDICA EN ALTURA by FIFA

- —>
CEMA DIRECCION DE OPERACIONES raos;
BITACORA MANTENIMIENTO BANCADA DE CO2
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6.9 Reemplazo de bancada

Diariamente el encargado de mantenimiento e ingeniero de mantenimiento tomara lectura diaria de
los mandmetros de la bancada de servicio de oxigeno y lo anotara en la bitacora de control de
energéticos, si al observar que baja el mandémetro de la bancada a menos de 200 psi se tiene que
hacer el cambio de forma manual, de tal manera que los cilindros de la bancada de servicio salgan de
operacion y suministren gas los de reserva.

Par realizar el cambio de bancada de servicio se realizan bajo los siguientes pasos: 1.- Abra lentamente la

valvula principal del banco a utilizar

2.- Gire la palanca hacia el banco a utilizar

3.- Abra lentamente la valvula principal del banco en reserva

4.- Cuando disminuya la presion del banco en uso (los cilindros estén vacios) el cambio sera de forma
automatica hacia el banco de reserva

5.- Antes de cambiar los cilindros gire la palanca hacia el banco que se encuentra suministrado el fluido 6.-
Cierre la valvula principal y secundarias del banco vacio y proceda al cambio de los cilindros

Inmediatamente se debe proceder a cambiar los cilindros vacios por los llenos y dejar la bancada
en reserva lista para cuando se requiera. Para hacer el cambio de cilindros e procede de la siguiente
manera:

1.- Después de hacer el cambio de valvulas a tanque de reserva se procede a realizar la requisicion
de compra con el area de finanzas por la sustitucion de 5 tanques de oxigeno medicinal y si fuera el
caso del tanque de CO2

2.- El area de administracion se encarga de llamar al proveedor praxair para la sustitucion de los 5
tanques de oxigeno vacios y /o 1 tanque de CO2.

3.- El proveedor praxair cambia con herramienta apropiada los tanques, primeramente afloja la tuerca
de la conexion entre la manguera flexible de alta presion y la valvula del cilindro, teniendo cuidado
de no danarla.

4.- Personal de praxair retira el cilindro vacio y le coloca su capuchén protector de la valvula.

5.- Traslada los cilindros vacios a su camion de mediante un diablito y amarrados los
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tanques.

6.- Transporta los cilindros nuevos al cuarto de gases mediante un diablito y amarrados

7.- Una vez colocados en posicion los cilindros se procede a asegurarlos con cadenas cobre la estructura
que se encuentra en la bancada ,con la herramienta adecuada, conecta y aprieta la conexion de cada uno
de los tanques

8.- Es importante que al cabezal siempre estén conectados el total de cilindros que debe tener, pues la
falta de alguno permite el ingreso de particulas extrafas o insectos en la tuberia que seran arrastrados por
el oxigeno hacia el interior. Todos los cilindros de un cabezal deben ser cambiados al mismo tiempo.

9.- El ingeniero de mantenimiento debe hacer una inspeccion externa de los cilindros para aceptarlos en la
central de gases:

o Leer las etiquetas para asegurarse de que contienen efectivamente el gas que se espera recibir

e Que el hombro del cilindro sea verde en caso de oxigeno y en caso de CO2 color beige

e Revisar las marcas DOT del cilindro para asegurarse de que esta fabricado para soportar la presion
que tiene el cilindro recibido

e Revisar cuidadosamente el cilindro en busca de danos evidentes, la superficie debe estar limpia y
libre de cortes o rayas profundas, muescas, quemaduras

e Asegurarse que el cilindro se sostiene perfectamente vertical sobre su base y no tambalea

e Revisar la valvula del cilindro para cerciorarse de que no esta torcida ni dafada, una valvula torcida
permite fugas, al no poderse conectar de modo hermético la tuerca de la manguera flexible con la
valvula.

e Si el cilindro no cumple cualquiera de los puntos anteriores no recibir los tanques y reportarlo con el
proveedor praxair.
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8. Resultado deseado / Entregables

Mantener el edificio CEMA con oxigeno y co2 funcionando, conservando los tanques de reserva de oxigeno
y de CO2 siempre llenos y tomar bitacora diaria de los niveles oxigeno y CO2

9. Indicador (es)

Mantener llena la Bitacora de energéticos CEMA-RG-MTTO-BDME-15

No. TIPO NOMBRE ALGORITMO OBJETIVO FRECUENCIA DE REVISION

Oxigeno < 100%

1 Inspeccion Inspeccion de niveles de 1% 90% Diaria
g = 0
oxigeno
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